
ตัวชี้วัด 
การประหยัดน้้า

คณะกรรมการทรพัยากรน ้าแห่งชาติ



ความเป็นมา

ประเทศไทยเผชิญภาวการณ์ขาดแคลนน้้า เกิดการขาดแคลนน้้าดิบ
ในภาคเกษตรกรรม บางพื้นที่เกิดการขาดแคลนน้้าดิบเพื่อการผลิตประปา 
และต้องควบคุมปริมาณน้้าเพื่อการรักษาระบบนิเวศ และการผลักดันน้้าเค็ม

การประชุมคณะกรรมการทรัพยากรน้้าแห่งชาติ ครั้งที่ 1/2558 
เมื่อวันพุธที่ 22 กรกฎาคม 2558 มีมติให้ทุกหน่วยงานภาครัฐด้าเนิน
มาตรการประหยัดน้้า โดยลดปริมาณการใช้น้้าลงอย่างน้อยร้อยละ 10 เป็น
การช่วยบรรเทาปัญหาวิกฤตการขาดแคลนน้้า สร้างความเสมอภาค
ระหว่างภาคส่วนต่างๆ ในการลดปริมาณการใช้น้้า และปลูกฝังค่านิยม
ร่วมกันในการใช้น้้าอย่างมีประสิทธิภาพ
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ตวัช้ีวดั

ตัวชี้วัด : การประหยัดน้้า (น้้าหนักร้อยละ 2.5)

เป็นการด้าเนินการตามมติของคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่  28
กรกฎาคม 2558 เรื่อง แนวทางประหยัดน้้าในหน่วยงานภาครัฐ ที่ขอความ
ร่วมมือให้หน่วยงานในภาครัฐ ลดการใช้น้้าอย่างน้อยร้อยละ 10 และให้
ส่วนราชการรายงานผลการด้าเนินงานตามแผนปฏิบัติการประหยัดน้้าเป็น
รายเดือนให้กับกรมทรัพยากรน้้า  



กระบวนการปฏิบัติการประหยัดน้้าในหน่วยงานภาครัฐ

ตั้งคณะท้ำงำนปฏิบัติกำรประหยัดน้้ำ

จัดท้ำแผนปฏิบัติกำรประหยัดน้้ำ

รณรงค์ ปลูกฝังค่ำนิยม และด้ำเนินกำรตำม
แผนปฏิบัติกำรประหยัดน้้ำ

รำยงำนผลกำรด้ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำร
ประหยัดน้้ำ ทุกเดือน

ติดตำมประเมินผลกำรด้ำเนินงำน
และปรับปรุงเป็นวงจร ต่อเนื่อง



คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน

1 มีกำรแต่งตั้งคณะท้ำงำนปฏิบัติกำรประหยัดน้้ำ

2 มีกำรจัดท้ำแผนปฏิบัติกำรประหยัดน้้ำตำมแนวทำงของคณะกรรมกำร
ทรัพยำกรน้้ำแห่งชำติและได้รับควำมเห็นชอบจำกหัวหน้ำส่วนรำชกำร

3 มีกำรรำยงำนผลกำรด้ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรประหยัดน้้ำเป็นรำย
เดือนให้กับกรมทรัพยำกรน้้ำภำยในระยะเวลำที่ก้ำหนด

4 สำมำรถลดปริมำณกำรใช้น้้ำน้อยลงเทียบกับปริมำณกำรใช้น้้ำใน
ปีงบประมำณ พ.ศ. 2557 ร้อยละ 5

5 สำมำรถลดปริมำณกำรใช้น้้ำน้อยลงเทียบกับปริมำณกำรใช้น้้ำใน
ปีงบประมำณ พ.ศ. 2557 ร้อยละ 10

เกณฑ์การให้คะแนน



1.ปริมาณน้้าที่ใช้ หมายถึง ปริมาณน้้าที่ใช้ผ่านมาตรวัดน้้า การประปานครหลวง การ
ประปาส่วนภูมิภาค และปริมาณน้้าที่ใช้จากระบบอื่นๆ ที่มีมาตรวัดน้้า 

2.ข้อมูลพื้นฐาน หมายถึง ข้อมูลการใช้น้้าปี 2557 รายเดือน ตั้งแต่ตุลาคม 2556 ถึง 
กันยายน 2557  โดยให้หน่วยงานผู้รายงานตัวชี้วัดเป็นผู้รับรองข้อมูล

ค้าอธิบาย



แหล่งข้อมูล/วิธีการจัดเก็บข้อมูล/แนวทางการประเมินผล 

1.แหล่งข้อมูล
มำตรวัดน้้ำแสดงปริมำณกำรใช้น้้ำประจ้ำเดือนจำกหน่วยงำนบริกำร

น้้ำประปำ เช่น ประปำนครหลวง กำรประปำส่วนภูมิภำค ประปำท้องถิ่น และ
ประปำอื่นๆ
2.วิธีการจัดเก็บข้อมูล

หน่วยงำนแจ้งรำยงำนตำมแบบฟอร์มส่งให้กรมทรัพยำกรน้้ำภำยใน
วันที่ 5 ของเดือนถัดไป
3.แนวทางการประเมินผล 

คิดเป็นร้อยละกำรใช้น้้ำที่ลดลง โดยเทียบกับฐำนกำรใช้น้้ำปี 2557 โดย
เทียบสัดส่วนกำรใช้น้้ำเฉลี่ยรำยเดือนปีปัจจุบันกับกำรใช้น้้ำเฉลี่ยรำยเดือนปีฐำน 
(ปี 2557)  



แนวทางลดปริมาณการใช้น้้า

1.ส้ ารวจตรวจสอบการรั่ วไหลของน้้ าอย่างง่าย เพื่ อลดการสูญเสียน้้ าอย่าง
เปล่าประโยชน์ โดย

• ตรวจสอบท่อน้้ารั่วภายในหน่วยงาน ด้วยการปิดก๊อกน้้าทุกตัวภายในหน่วยงาน 
หลังจากที่ทุกคนกลับบ้านแล้ว (หรือเวลาที่แน่ใจว่าไม่มีผู้ใช้น้้าระยะหนึ่ง) จดเลข
มาตรวัดน้้าไว้  หากเลขมาตรวัดน้้าเคลื่อนที่โดยที่ยังไม่มีใครเปิดน้้าใช้ ให้เรียกช่าง
มาตรวจซ่อมทันที
• ตรวจสอบชักโครกว่ามีจุดรั่วซึมหรือไม่ โดยให้ลองหยดสีผสมอาหารลงในถังพักน้้า
แล้วสังเกตดูคอห่าน หากมีน้้าสีลงมาโดยท่ีไม่ได้กดชักโครก ให้รีบจัดการซ่อมแซม

2.รณรงค์สร้างจิตส้านึกในการประหยัดน้้า เช่น
•ไม่เปิดน้้าไหลตลอดเวลาขณะล้างหน้า เพราะจะสูญเสียน้้าโดยเปล่าประโยชน์ นาที
ละหลายๆ ลิตร
•ไม่ทิ้งเศษอาหาร กระดาษ สารเคมีทุกชนิด ลงในชักโครก เพราะจะสูญเสียน้้า
ปริมาณมากจากการชักโครกเพ่ือไล่สิ่งของดังกล่าวลงท่อ



3.ใช้สบู่เหลวแทนสบู่ก้อนเมื่อต้องการล้างมือ เพราะการใช้สบู่
ก้อนล้างมือจะใช้เวลามากกว่าการใช้สบู่เหลว ท้าให้สิ้นเปลืองน้้ามากกว่า
แต่การล้างมือด้วยสบู่เหลวที่เข้มข้น ก็จะใช้น้้ามากกว่าการล้างมือด้วยสบู่
เหลวที่ไม่เข้มข้น

4.ล้างจานในภาชนะที่ขังน้้าไว้ จะประหยัดน้้าได้มากกว่าการล้าง
จานด้วยวิธีที่ปล่อยให้น้้าไหลจากก๊อกน้้าตลอดเวลา

5.การล้างรถยนต์ไม่ควรใช้สายยางและเปิดน้้าให้ไหลตลอดเวลา
ขณะล้างรถ เพราะจะใช้น้้ามากถึง  ๔๐๐ ลิตร แต่ถ้าล้างด้วยน้้าและ
ฟองน้้าในกระป๋องหรือภาชนะบรรจุน้้า จะลดการใช้น้้าได้มากถึง ๓๐๐ 
ลิตร ต่อการล้างหนึ่งครั้ง

แนวทางลดปริมาณการใช้น้้า



6.ไม่ควรล้างรถบ่อยครั้งจนเกินไป เพราะนอกจากจะสิ้นเปลืองน้้า
แล้ว ยังท้าให้เกิดสนิมตัวถังได้ด้วย

7.การรดน้้าต้นไม้
•ใช้ Sprinkler หรือ ฝักบัวรดน้้าต้นไม้แทนการฉีดน้้าด้วยสาย
ยาง จะช่วยประหยัดน้้าได้มากกว่า
•ไม่ควรรดน้้าต้นไม้ตอนแดดจัด เพราะน้้าจะระเหยหมดไปเปล่าๆ  
แต่ควรรดน้้าต้นไม้ ในตอนเช้าที่อากาศยังเย็นอยู่ ซึ่งการระเหย
จะต่้ากว่า ช่วยให้ประหยัดน้้าได้มาก

8.น้าหลักการ ๓ R คือ การลดใช้น้้า (Reduce) การใช้ซ้้า (Reuse) 
การน้ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) มาปรับใช้ตามความเหมาะสมกับหน่วยงาน

แนวทางลดปริมาณการใช้น้้า



แบบฟอร์มรายงานผลการปฏิบัติการประหยัดน้้าในหน่วยงานภาครัฐ



เว็บไซด์ของกรมทรัพยากรน้้า

www.dwr.go.th


